
1. Консультация для родителей и воспитателей «Духовно 

нравственное воспитание в детском саду» 

 

«Как воспитать ребенка вежливым?» 

 

Как часто мы восхищаемся вежливыми людьми? И часто сетуем на то, что 

именно наш ребенок не такой... А есть ли какие - то секреты по воспитанию 

вежливости? Бытует мнение, что ребенок имеет все шансы вырасти вежливым 

только у вежливых родителей. Но опять следует отметить, что если навязывать 

ребенку правила и нормы поведения, то вряд ли он захочет их соблюдать и 

будет всячески сопротивляться навязанному. Нельзя что либо заставлять 

ребенка со словами «ты должен» или «так должно быть», необходимо 

способствовать постепенному самостоятельному осознанию этих правил. 

Итак, несколько секретов: 

Воспитывайте примером 

Не стоит заставлять ребенка говорить «волшебные слова». В первую очередь 

вам самим нужно обращаться к нему со словами «будь добр», « пожалуйста», а 

когда он выполнит вашу просьбу, обязательно скажите ему «спасибо». Ребенок 

захочет подражать вам, и в его речи будут присутствовать вежливые слова. 

Потому что любой пример воздействует сильнее, чем нравоучения! 

Будьте тактичны 

Многие родители хотят, что бы ребенок употреблял «волшебные слова», а 

когда он забывает это сделать, то напоминают ему об этом грубо и бестактно. К 

примеру, нередко родители торопятся напомнить своему ребенку о том, что 

пора попрощаться, хотя сами еще не произнесли "до свидания". 

Не проявляйте резкость 

Когда разговаривают взрослые, часто можно услышать фразу в адрес малыша 

«Не видишь, разговаривают взрослые! Не мешай!». Но если вы стремитесь 

научить своего ребенка вежливому отношению к людям, лучше ответьте ему 

фразой: "Давай я завершу свой рассказ, а затем выскажешься ты". Не следует 

говорить ребенку о его грубости: от ваших замечаний он не станет вежливее. 

Риск состоит и в том, что, осмыслив и приняв вашу оценку, он начнет считать 

себя грубым и будет вести себя подобающе: так как грубые дети всегда грубят. 

Поддержка близких 

В гостях у родственников или друзей можно лишний раз продемонстрировать 

ребенку основы вежливого обращения. Прекрасно, если за поведение ребенка 

будут отвечать хозяева дома и сам ребенок, а родители будут помогать своему 

сыну или дочери понять существующие порядки. Дети быстро осознают, что 

маме и папе не хочется делать замечания в гостях. По этой причине они 

нередко "приберегают" свои проделки для подобных случаев. Противостоять 

этой стратегической уловке можно, если предоставить хозяевам дома 

установить нормы поведения для ребенка и контролировать их выполнение. 

Если в гостях ребенок прыгает на диване, пусть хозяева решают, можно ли ему 

подобное разрешить и следует обязательно сказать малышу об этом. Ребенок 



эффективнее слушается, если ограничения устанавливаются другими 

взрослыми, а не родителями. При этих обстоятельствах мама избавляется от 

необходимости контролировать поведение своего ребенка, она только 

напоминает ему: "В этом доме так принято. Здесь такой порядок". 

Следует напомнить, что когда малыш поступает правильно его, несомненно, 

нужно похвалить, а неправильное поведение достаточно скорректировать, при 

этом нельзя, делать так, чтобы ребенок 

чувствовал себя в чем-либо виноватым, в будущем человеку привыкшему 

испытывать чувство вины с детства нелегко в жизни. Кроме этого, нельзя 

реагировать на одни и те же поступки ребенка по-разному, то осуждать, то 

просто не обращать никакого внимания. Ребенок в таком случае не сможет 

понять и определить для себя четких граней между хорошим и плохим 

поведением. Обязательно договоритесь со всеми членами своей семьи о мерах 

поощрения и наказания за тот или иной поступок ребенка, нельзя что бы одно и 

тоже действие вызывало умиление в одной ситуации и вызывало гнев и влекло 

за собой наказание в другой. 

 

Удачи Вам в воспитании ваших детей! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Консультация для родителей и воспитателей «Духовно 

нравственное воспитание в детском саду» 

  

Духовно-нравственное воспитание в детском саду является неотъемлемой   

частью всестороннего воспитания ребенка, необходимой предпосылкой 

возрождения отечественной культуры; качественно новой ступенью духовно-

нравственного воспитания в детском саду является интеграция его 

содержания в повседневную жизнь детей, во все виды детской деятельности 

и традиционные методики дошкольного образования. 

Детство – время развития всех сил человека, как душевных, так и телесных, 

приобретение знаний об окружающем мире, образование нравственных 

навыков и привычек. В дошкольном возрасте происходит активное 

накопление нравственного опыта, и обращения к духовной жизни. 

Систематическое духовно-нравственное воспитание ребенка с первых лет 

жизни обеспечивает его адекватное социальное развитие и гармоничное 

формирование личности. 

Цель воспитания: 

 Заложить основы духовно-нравственной личности с 

активной жизненной позицией, способность к совершенству и 

гармоничному взаимодействию с другими людьми. 

 Воспитывать в детях милосердие, сострадание, 

умение прощать обиды, желание помогать нуждающимся, быть 

терпимыми, мирными во взаимоотношениях со всеми. 

 Учить быть примером для других не на словах, а на 

деле, избегать зла, зависти – довольствоваться тем, что имеешь, уметь 

просить прощения, поступать честно, никогда не делать другим того, 

чего не желаешь себе. 

 Способствовать сохранению чистоты, целомудрия. 

 Вызвать интерес к изучению Православия у 

воспитателей и родителей, открывая тем самым путь к духовному 

совершенствованию и познанию отечественной культуры. 

Задачи: 

 Воспитывать патриотические чувства, связывающие 

разные поколения. 

 Приучать к этическим нормам поведения и 

самодисциплине. 

 Совершенствовать художественный вкус, развивать 

творческий потенциал каждого ребенка. 

 Формировать художественно-речевые навыки, 

пополнять словарь детей. 

 Воспитывать духовно-нравственные чувства, 

раскрывая значение православия в жизни человека, как действие 

любви, добра, человечности, единения. 



 Ориентировать семью на духовно-нравственное воспитание детей, 

ознакомление родителей с основами православной педагогики и   

 психологии, формирование представлений о формах семейного уклада.   

  

Воспитание духовной личности возможно только совместными усилиями 

семьи, образовательного учреждения и государства. Одна из проблем 

современного образования состоит в том, что в процессе воспитания не 

соблюдается историческая преемственность поколений. Дети лишаются 

возможности брать пример с людей, живших в прошлом, не знают, с точки 

зрения каких истин прошлые поколения решали возникшие перед ними 

проблемы, что служило для них маяком и источником созидания. 

Предпринятые на сегодняшний день попытки воспитания духовно-

нравственной личности показывают, что самым слабым, местом в этой 

деятельности является семья. Многим родителям просто неизвестно, что 

именно в дошкольном возрасте происходит усвоение социальных норм, 

моральных требований и образцов поведения на основе подражания. 

Поэтому необходимо помочь родителям осознать (не навязывая), что в 

первую очередь в семье должны сохраняться и передаваться нравственные 

духовные ценности и обычаи, чтимые и почитаемые предками, и что именно 

родители ответственны за воспитание детей. 

Характерной особенностью работы по формированию духовно-

нравственного отношения к культурному наследию и чувства 

сопричастности ему является приобщение детей к крестьянской культуре и 

быту. Крестьянское искусство входит в жизнь современного ребенка вместе с 

народной песней, сказкой, былиной, поэтому оно так близко ему и понятно. 

Педагоги нашего детского сада совместно с родителями, работниками музеев 

помогают детям получить представление о разных видах народного 

искусства и пережить отношение к ним в продуктивной, игровой 

деятельности. Знакомство ребенка с народным искусством развивает у него 

вкус и бережное отношение к материальным ценностям, созданным 

предшествующими поколениями. 

Оптимальным для духовно-нравственного воспитания в детском саду 

является проведение сезонных музыкально-игровых праздников: осенью — 

«Ярмарка»; зимой — «Новый год», «Рождество», «Святки», «Защитники 

Отечества», «Масленица»; весной— «Наши любимые», «Праздник птиц», 

«Пасха», «Никто не забыт и ничто не забыто», «Именины березки» (Троица) 

 

 

 

 

 



3. Консультация для родителей и воспитателей «Духовно 

нравственное воспитание в детском саду» 

 

Игра естественный спутник жизни ребенка, источник радостных эмоций, 

обладающий великой воспитательной силой. Поэтому в своей работе мы 

всегда обращаемся к игре: как к дидактической, так и к народной. Народные 

игры являются неотъемлемой частью духовно- нравственного воспитания 

дошкольников. В них отражается образ жизни людей, их труд, быт, 

национальные устои, представления о чести. Радость движения сочетается с 

духовным обогащением детей. Особенность народных игр в том, что они, 

имея нравственную основу, учат малыша обретать гармонию с окружающим 

миром. У малышей формируется устойчивое, заинтересованное, 

уважительное отношение к культуре родной страны, создается эмоционально 

положительная основа для развития духовно-нравственных чувств. По 

содержанию народные игры лаконичны, выразительны и доступны ребенку. 

Они вызывают активную работу мысли, способствуют расширению 

кругозора, уточнению представлений об окружающем мире. Народные игры 

в комплексе с другими воспитательными средствами представляют собой 

основу формирования гармонически развитой, активной личности, 

сочетающей в себе духовное богатство и физическое совершенство. Перед 

игрой рассказываем о культуре и быте того или иного народа (русские 

народные игры “Гуси-лебеди”, “У медведя во бору”; хакасская народная игра 

“Волк в отаре” и т.д.) 

Несправедливо будет, если не отметим значение дидактических игр в 

формировании духовно-нравственных качеств дошкольника. Чувства 

уважения и гордости прививают дидактические игры с национальным 

колоритом: “Укрась одежду национальным узором”, “Сложи одежду”, “Дом 

Машеньки и Гульчечек”, “Сортируй узоры”, “Исправь ошибку” 

(национальные куклы одеты неправильно). Цикл дидактических игр по 

родному городу помогает формировать чувство любви к Родине на основе 

изучения национальных культурных традиций. “Узоры родного города”, “Не 

ошибись”, “Знаешь ли ты?” (знаменитости города), “Путешествие по 

городу”, “Где находится памятник?” “Птицы нашего города”, “Собери 

целое”, “Загадки о городе”, “Так бывает или нет?” помогают в развитии 

любви к родной земле, гордости принадлежностью к этому народу. Много 

словесных игр используем при воспитании духовно-нравственных чувств. 

Например, игры “Вкусные слова” (ребенок с закрытыми глазами определяет, 

кто сказал вежливое слово), “Цветок красивых слов” (дети вставляют свои 

лепестки произнося волшебное слово), “Поделись улыбкой”, “Поляна добра”, 

“Похвали соседа”, “Моя игрушка рассказывает обо мне”, “Люблю своих 

близких” (ребенок только движениями показывает, как любит своих 

близких). 

 

 



4. Консультация для родителей и воспитателей «Духовно 

нравственное воспитание в детском саду» 

  

Заключается в постепенном образовании в ребенке 

ясного понимания вещей окружающего мира. 

Затем результатом понимания должно стать 

возведение добрых инстинктов детской натуры 

в сознательное стремление к идеалам добра и 

правды и, наконец, постепенное образование 

твердой и свободной воли. 

Н. И. Пирогов 

В наше сложное время каждый человек пытается сохранить мир и покой в 

своем доме, оградить детей от зла, жестокости и агрессии окружающего 

мира. Слово Божие спокон веков звучало на Руси как-то по особенному. 

Недаром Русь часто называли Святой. Тогда ещё не существовало такой 

организационной системы дошкольного образования, которую мы имеем 

сегодня. А религиозное самосознание формировалось в таком нежном 

возрасте только в семье. Кстати, во времена советской власти именно 

бабушка в семье давала ребёнку азы Православия и молилась за ребёнка и 

его родителей. И в данный момент, на опыте познав разрушительные 

последствия атеизма, поворачиваясь лицом к не проходящим духовным 

идеалам, мы обязаны сохранить и передать Божественный огонь Православия 

следующим поколениям. Именно первые шаги духовного воспитания 

дошкольников - это радость приобщения к Православным традициям нашего 

народа. 

В настоящее время Россия переживает один из непростых исторических 

периодов. И самая большая опасность, подстерегающая наше общество 

сегодня, - не в развале экономики, не в смене политической системы, а в 

разрушении личности. Ныне материальные ценности доминируют над 

духовными, поэтому у детей искажены представления о доброте, 

милосердии, великодушии, справедливости, гражданственности и 

патриотизме. Высокий уровень детской преступности вызван общим ростом 

агрессивности и жестокости в обществе. Детей отличает эмоциональная, 

волевая и духовная незрелость. 

Современное российское общество остро переживает кризис духовно-

нравственных идеалов. Многие тщетно пытаются найти выход из 

создавшегося положения. Уже к середине 80-х годов назрела необходимость 

перестройки дошкольного воспитания. Была разработана Концепция 

дошкольного воспитания с учетом современных требований общества. 

Одним из существенных направлений Концепции стало многообразие и 

вариативность дошкольного образования, что и нашло отражение в 

возникновении и создании системы духовно-нравственного воспитания, 

основанного на Православных духовных ценностях. 



Идет обновление содержания общего социально-гуманитарного образования 

направленного на преодоление последствий отказа государства и 

образования в предшествующий период от опоры на ценности традиционной 

духовной культуры. Культура России исторически формировалась под 

воздействием Православия, и все ее сферы глубоко связаны с Православием. 

Поэтому православная культура - одна из важнейших для России областей 

социально-гуманитарного знания. 

Духовно-нравственное воспитание в детском саду является неотъемлемой 

частью всестороннего воспитания ребенка, необходимой предпосылкой 

возрождения отечественной культуры; качественно новой ступенью духовно-

нравственного воспитания в детском саду является интеграция его 

содержания в повседневную жизнь детей, во все виды детской деятельности 

и традиционные методики дошкольного образования. 

В последние годы в ДОУ отмечаются такие церковные праздники, как 

«Рождество», «Пасха» и др. а дети не знают их смысла, обычаев, причин. 

Детство - время развития всех сил человека, как душевных, так и телесных, 

приобретение знаний об окружающем мире, образование нравственных 

навыков и привычек. В дошкольном возрасте происходит активное 

накопление нравственного опыта, и обращения к духовной жизни начинается 

- так же в дошкольном возрасте - с нравственного самоопределения и 

становления самосознания. Систематическое духовно-нравственное 

воспитание ребенка с первых лет жизни обеспечивает его адекватное 

социальное развитие и гармоничное формирование личности. 

Духовно-нравственное воспитание на основе православных традиций 

формировало ядро личности, благотворно влияя на все стороны и формы 

взаимоотношений человека с миром: на его этическое и эстетическое 

развитие, мировоззрение и формирование гражданской позиции, 

патриотическую и семейную ориентацию, интеллектуальный потенциал, 

эмоциональное состояние и общее физическое и психическое развитие. 

Обращение к опыту православной педагогики в настоящее время, когда идет 

поиск духовного возрождения России, особенно актуально, так как общество 

и государство остро нуждаются в образовательных моделях, 

обеспечивающих духовно-нравственные компоненты в содержании 

образования. 

Это доказывает особую значимость и актуальность разработки программы по 

духовно-нравственному образованию и воспитанию детей! Особенность 

существующих программ Православия в том, что они содействуют 

сохранению духовного здоровья детей, знакомят их с основами православной 

культуры. Но есть у них и ряд, с нашей точки зрения, недочетов: 

перегруженность информацией, использование абстрактных понятий, 

отсутствие взаимодействия образовательного учреждения с институтом 

семьи. 

Воспитание духовной личности возможно только совместными усилиями 

семьи, образовательного учреждения и государства. Одна из проблем 

современного образования состоит в том, что в процессе воспитания не 



соблюдается историческая преемственность поколений. Дети лишаются 

возможности брать пример с людей, живших в прошлом, не знают, с точки 

зрения каких истин прошлые поколения решали возникшие перед ними 

проблемы, что служило для них маяком и источником созидания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Консультация для родителей и воспитателей «Духовно 

нравственное воспитание в детском саду» 

 

Предпринятые на сегодняшний день попытки воспитания духовно-

нравственной личности показывают, что самым слабым, местом в этой 

деятельности является семья. Многим родителям просто неизвестно, что 

именно в дошкольном возрасте происходит усвоение социальных норм, 

моральных требований и образцов поведения на основе подражания. 

Поэтому необходимо помочь родителям осознать (не навязывая), что в 

первую очередь в семье должны сохраняться и передаваться нравственные 

духовные ценности и обычаи, чтимые и почитаемые предками, и что именно 

родители ответственны за воспитание детей. 

1. Предлогается: 

- Познакомить детей с культурой Православия; 

- развивать в детях духовно-нравственные качества, для обеспечения 

социального, гражданского и духовного единства общества; 

- возрождение истинных духовных ценностей российского народа; 

- упрочнение единства и дружбы народов Российской Федерации; 

- способствовать всестороннему развитию личности. 

2. Цель воспитания: 

1. Заложить основы духовно-нравственной личности с 

активной жизненной позицией, способность к совершенству и 

гармоничному взаимодействию с другими людьми. 

2. Воспитывать в детях милосердие, сострадание, умение 

прощать обиды, желание помогать нуждающимся, быть терпимыми, 

мирными во взаимоотношениях со всеми. 

3. Учить быть примером для других не на словах, а на деле, 

избегать зла, зависти - довольствоваться тем, что имеешь, уметь 

просить прощения, поступать честно, никогда не делать другим того, 

чего не желаешь себе. 

4. Способствовать сохранению чистоты, целомудрия. 

5. Вызвать интерес к изучению Православия у воспитателей и 

родителей, открывая тем самым путь к духовному совершенствованию 

и познанию отечественной культуры. 

3. Задачи: 

1. Развивать правовую базу для духовно-нравственного 

воспитания в процессе досуговой или факультативно-кружковой 

деятельности детского сада. 

2. Воспитывать патриотические чувства, связывающие разные 

поколения. 

3. Приучать к этическим нормам поведения и 

самодисциплине. 



4. Совершенствовать художественный вкус, развивать 

творческий потенциал каждого ребенка. 

5. Формировать художественно-речевые навыки, пополнять 

словарь детей. 

6. Воспитывать духовно-нравственные чувства, раскрывая 

значение православия в жизни человека, как действие любви, добра, 

человечности, единения. 

7. Ориентировать семью на духовно-нравственное воспитание 

детей, ознакомление родителей с основами православной педагогики и 

психологии, формирование представлений о формах семейного уклада. 

4. Предполагаемый результат: 

Заложенный в детстве божественный огонь будет согревать душу и сердце 

ребенка. Он понесет его людям. Ибо сказано в Писании: «И зажегши свечу, 

не ставят ее под сосудом, но на подсвечнике, и светит всем в доме» (Миф 5: 

15) 

С помощью систематической работы по духовно-нравственному воспитанию, 

на основе Православия, мы надеемся достичь следующих результатов: 

- устойчивость навыков поведения; 

- сформированность основ ценностных сфер личности; 

- стабильность психического развития; 

- целостность восприятия мира; 

- воспитание всесторонне и гармонично развитой личности; 

- формирование коллектива, где каждый самоценен, и все прибывают в 

гармонии друг с другом; 

- развитие способностей к самосовершенствованию и самостоятельному 

творчеству; 

Главный результат, на который очень бы хотелось надеяться, заключается в 

усвоении ребенком вечных ценностей: милосердия, правдолюбия, в 

стремлении его к добру и неприятию зла. 
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